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Учебно-тематический план работы  

  «Школы ухода»  

на 2024 г.  

 
№ 

п/п 

Наименование  

занятия 

Дата проведения 

занятий 

Исполнитель 

1. Правила перемещения и 

размещения  в постели.  

в течение года        

(по мере обращения) 

Специалист по 

социальной работе-

клинический тренер 

2. Санитарная обработка и 

гигиенический уход 

в течение года  

(по мере обращения) 

Специалист по 

социальной работе-

клинический тренер 

3. Организация питания и 

кормление маломобильных 

(немобильных) граждан 

в течение года 

 (по мере обращения) 

 

Специалист по 

социальной работе-

клинический тренер  

4 Основные гериатрические 

синдромы (риск падения, 

пролежни, нарушение питания,  

ухудшение зрения, слуха, 

остеопороз).  

в течение года  

(по мере обращения) 

 

Специалист по 

социальной работе-

клинический тренер 

5 Создание безопасной среды дома 

для маломобильных граждан).  

в течение года  

(по мере обращения) 

Специалист по 

социальной работе-

клинический тренер 

6. Наблюдение за функциональным 

состоянием, профилактики 

осложнений. Пролежни. Уход при 

пролежнях. 

в течение года  

(по мере обращения) 

 

Специалист по 

социальной работе-

клинический тренер 

7. 

 

Деменция. Особенности 

взаимодействия и ухода за 

человеком, страдающим 

деменцией 

в течение года 

 (по мере обращения) 

 

Специалист по 

социальной работе-

клинический тренер 

8. Использование технических 

средств реабилитации инвалида 

в течение года  

(по мере обращения)  

Специалист по 

социальной работе-

клинический тренер 

 

 

 


